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M u i s t i l i s t a
20.4. Iltarastit alkavat
11.5. AM-sprintti
19.–20.6. Jukolan ja Venlojen viesti
27.7. AM-keskimatka
14.8. AM-pitkämatka
15.8. AM-viestit
24.9. Päijät-Rastin AM-yö ja kansal-
linen
16.10. Halikkoviesti

Kansalliset kilpailut takasivulla

Kannessa perustajajäsenet Rauno Nieminen
ja Jukka Luukko.
Kuva Hannu Harkola.

Suunnistus Suomessa 75
Päijät-Rasti  40

Tuossa alkuun juhlivia liikuntajärjestöjä.
Suomen järjestäytynyt suunnistus täyttää
toukokuussa komeat 75 vuotta ja Päijät-
Rasti saavutti kypsän aikuisen iän 40
vuotta jo tammikuussa. Me seurana juh-
limme omaa merkkivuottamme loppu-
kesällä jollakin tavalla. Pienimuotoista
historiikkia on koostettu eri lähteistä.

 Nyt kun aurinkokin lämmittää vaihte-
levasti, on iltarastikausi saatu hyvään al-
kuun jatkuen aina syyskuun puoleen vä-
liin asti. Palvelut ovat samaa tuttua laa-
tua valmiiksi piirrettyine karttoineen tai
oikeammin tulostekarttoineen ja tulokset
melkein reaaliajassa netissä. Maksuvä-
lineenä käyvät liikuntasetelit ja innok-
kaimmat voivat lunastaa kausikortin 50
eurolla, jolla tulee iltarastien koluaminen
edullisemmaksi 12. kerran jälkeen, kun
tapahtumia on kaikkiaan 19.

 Jukolaan ollaan perinteisesti lähdös-
sä usean joukkueen voimin, Kytäjälle
siis. Syyskuun lopulla järjestämme itse
yösuunnistuksen kansalliset ja aluemes-
taruuskisat Taululla. Lokakuussa mat-
kustamme taas Halikko-viestiin. Kaikki
nämä edellyttävät seuramme aktiiveilta
myös talkootyöpanosta ja intoa yhteisen
harrastuksen hyväksi.

Hyviä rastielämyksiä kaikille!

Pekka V
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PÄIJÄT-RASTI 40 VUOTTA
Vuoden 2010 tammikuussa tuli täyteen
40 vuotta suunnistusseuramme perus-
tamisesta. Hallitus nimitti työryhmän Han-
nu Harkola, Hannu Lahti ja Mauri Piltt ko-
koamaan tietoja kuluneilta vuosikymme-
niltä. Lisäperuste oli seuran arkistojen
tuhoutuminen tulipalossa vuonna 2008.
Tietoja on kerätty lähinnä Kuhmoisten
Sanomien ja Padasjoen Sanomien si-
dotuista vuosikerroista. Yllättäen löytyi sit-
ten kansio, joka sisälsi pöytäkirjoja ja toi-
mintakertomuksia vuosilta 1970–1990.
Myös vuosien 2001–2009 toimintakerto-
mukset ovat saatavana, mutta 1990-lu-
vulta tiedot ovat niukat. Jukolan ja Venlo-
jen viesteistä on internetissä hyvät, jos-
kin hieman epätarkat tulostiedot.

PERUSTAMINEN

Kuhmoisten ja Padasjoen seudulla har-
rastettiin suunnistusta jo 1960-luvulla,
mutta erikoisseuraa ei ollut vaan suun-
nistajat toimivat yleisseurojen Kuhmois-
ten Kumun ja Padasjoen Yrityksen jäse-
ninä. Jukolan viestiin osallistuttiin omilla
joukkueilla, mutta kummallakaan ei ollut
aivan täysivoimaista seitsemän osuuden
miehistöä. Yhteisen suunnistusseuran
ajatuksen herättyä pidettiin seurojen
suunnistusjaostojen yhteistoimintako-
kous Kuhmoisissa 15.1.1970. Läsnä oli
15 henkeä. Ajatus oli, että suunnistajat
toimivat edelleen yleisseuran jäseninä.
Erikoisseura järjestää suuret kilpailut ja
toimii yhteisenä edustusseurana. Uuden
seuran nimeksi ehdotettiin mm. Tehin-
Veikot, Päijät-Hämeen Rasti, Päijänteen
Rasti, Itä-Hämeen Suunnistajat, Itä-Hä-
meen Rasti, Rasti Päijänne, Päijät-Ras-
ti (ehdottaja Anton Manninen).

Seuran perustava kokous pidettiin
Padasjoen Säästöpankilla 30.1.1970.
Läsnä olivat puheenjohtajana Olavi Erk-
kilä, sihteerinä Rauno Nieminen ja mui-
na perustajajäseninä Kalevi Nurminen,
Ilpo Iittala, Jukka Luukko, Pekka Kalteen-
mäki, Kalervo Siltala, Anton Manninen,
Martti Lahtinen, Esa Niemi ja Jorma Kor-
tesalo.

Seuran säännöt vahvistettiin kokouk-
sessa 26.2.1970 ja se merkittiin yhdis-
tysrekisteriin 17.6.1970 rekisterinumerol-
la 103853.

1. VUOSIKYMMEN

Heti ensimmäisenä vuotena osallistuttiin
Jukolan viestiin ja järjestettiin ensimmäi-
set omat kansalliset kilpailut Poikkijär-
ven maastossa 26.7.70. Lahden piirin
mestaruuskilpailut järjestettiin Auttoisil-
la 29.8.71. Tältä vuodelta on seuran pa-
ras sijoitus Jukolan viestissä, 52. Jouk-
kueita oli silloin mukana 329. (Suurin si-
jaluku 668 on vuodelta 1984.)

Vuoden 1973 toimintakertomus tote-
aa: “…toimintaan on tullut mukaan yh-
distystoiminnassa pelätty passiivisuus ja
aloitteettomuus” ja vuonna 1974:
“…edustussuunnistajat ja vetäjät muut-
taneet pois paikkakunnalta tai muuttaneet
muuten seuraa.” Etenkin Kuhmoisissa
toiminta laimeni.

Vuosikokouksen 21.11.75 pöytäkirjan
viimeisessä kohdassa lukee: “Keskus-
teltiin ja oltiin huolestuneita suunnistuk-
sen puolesta.” Jäseniä vuonna 1975 oli
24, mutta vuonna 1977 jo 49.

Padasjoen Sanomat 2.12.76: “Päijät-
Rastin toiminta vireää.”, mutta 1.12.77:
“Päijät-Rastia huolestuttaa tulevaisuus.”
ja 5.10.78: “…harrastus Kuhmoisissa on
kuihtunut melkein olemattomiin…”

Huolena oli, kuten nykyisinkin, jälki-
kasvun puute. Tilanne parani, kun nuo-
ria oli tullut mukaan vuosina 1977–78.

Toinen vaikeus oli oman suunnistus-
kartan puuttuminen.

Puheenjohtaja oli vuosina 1971–78
Padasjoelta ja 1979 valittiin Antero Sorri
Kuhmoisista.

2. VUOSIKYMMEN

Tällä vuosikymmenellä toiminta Kuhmoi-
sissa vilkastui. Nuorten suunnistuskou-
lu aloitettiin keväällä 1980. Suunnitelmal-
linen toiminta aloitettiin vuonna 1982. Sil-
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loin pidettiin oravapolkukoulu, jossa to-
distuksen sai 39 oppilasta. Padasjoel-
lakin aloitettiin vuonna 1985.

Kuhmoisiin Ryytjärven kartalle avattiin
vuonna 1982 kiintorastiverkko. Kuhmois-
ten kuntosuunnistukset nimettiin vuonna
1988 Sanomarasteiksi ja osanottajia oli
runsaasti.

Jukolan viestissä 1989 seuran jouk-
kue oli täysin kuhmoislainen. Venlojen
viestiin osallistuttiin ensimmäistä kertaa
ja myös puhtaasti Kuhmoisten edusta-
jilla.

Vuonna 1986 jäseniä oli peräti 98,
joista nuoria 50. Junioritoiminnassa seu-
ra oli piirin kärjessä. Piiriparlamentti pal-
kitsi Eero Lammen ansioituneena vetä-
jänä.

Toiminnan vilkastumista osoittaa
omien kansallisten  kilpailujen järjestä-
minen. Osaltaan auttoivat uudet kartat.
Kuhmoisissa koulukeskuksen-Velisjär-
ven välisellä uudella kartalla (Ryytjärvi)
kilpailtiin 5.9.81, Roninvuoressa uudella
kartalla 25.5.1985 ja 31.8.1986 sekä
Taulun maastossa 28.7.1988.

Lahden piirin viesti järjestettiin Pu-
nalan alueella Kuhmoisissa toukokuus-
sa 1982, pitkän matkan mestaruuskilpai-
lu uudella Tarusjärven kartalla 1984, pit-
kän matkan mestaruuskilpailu Kuhmoi-
sissa 17.5.88 ja mestaruuskilpailu Särs-
järvellä 27.8.89 sekä yökilpailu 1989.

3. VUOSIKYMMEN

Tällä jaksolla toiminta vakiintui, uusia
karttoja valmistui runsaasti ja kilpailuja
järjestettiin.

Tehoryhmä perustettiin v. 1992 pää-
tavoitteena menestys Jukolan viestissä.
Sillä oli yhteisiä harjoituksia pari kertaa
viikossa. Sijoitus paranikin vuonna 1993
sijalle 260, mutta seuraavana vuotena se
oli jo hienosti 125 lähteneiden 982 jouk-
kueen joukossa! Suhteellisesti yhtä hyvä
tulos on vuoden 2008 sija 182
(1428:sta).

Kilpailuja järjestettiin ainakin seuraa-
vat: kansallinen pikamatka 2.8.90 Kuk-
karojärvellä, Lahden piirin viesti touko-
kuussa 1991 Nyystölässä, Lahden alue-

mestaruus 22.8.92 Tarusjärvellä, am-la-
tusuunnistus Taululla 18.3.1995, kansal-
liset Harmoisissa 23.7.96, kansalliset
Auttoisilla 23.7.97, kansalliset Maakes-
kessä 21.7.98, pitkien matkojen am-
suunnistus kesäkuussa 1999, kansalli-
set Harmoisissa 28.7.99. Vuosien 1996-
98 kansalliset olivat yksi osa kolmipäi-
väisistä “Hämäläisistä lomarasteista”,
joiden muut järjestäjät olivat Asikkalan
Raikas ja Lammin Säkiä.

Elektroninen leimaus (Emit) otettiin
käyttöön vuonna 1999.

4. VUOSIKYMMEN

2000-luvulla järjestetyt kilpailut ovat: vuon-
na 2000 kansallinen, pyöräsuunnistus ja
am-pikamatka, pyöräsuunnistus Kullas-
vuoressa 24.5.2001, maakuntaviesti
Karkjärvellä 25.6.2001, Kalevan kierrok-
sen suunnistus Taruksella 29.9.2001,
pitkien matkojen am-suunnistus
6.8.2002, am-normaalimatka ja viesti
Hirtniemessä 12.–13.8.2006, am-kilpai-
lu ja kansallinen yösuunnistuskilpailu
Maakeskessä 31.8.2007.

Muu toiminta oli tavanomaista. Vuo-
desta 2002 lähtien on osallistuttu Juko-
lan viestiin kolmella joukkueella ja Ven-
loihin kahdella (paitsi 2008). 15-osuuden
Halikko-viesti on päättänyt kauden loka-
kuussa.

Karttoja on valmistunut runsaasti: Hirt-
niemi 2000, Ylä-Karkjärvi 2001, Metsä-
kangas 2001, Metsäkangas 2004, Hirt-
niemi 2 2006, Maakeski 2007, Taulu
2008. Padasjoen keskustan korttelikart-
taa on täydennetty toistuvasti.

Huomattava vahinko koitui, kun Pa-
dasjoella Ahjolan talon tulipalossa
12.5.2008 tuhoutui suurin osa seuran
arkistoa, rastivälineistöä, varusteita ja
karttoja sekä seurateltta.

5. TALOUS

Karttojen valmistus on suurin rasite seu-
ran taloudelle. Pohja-aineiston hankin-
ta, täydennys maastossa ja puhtaaksi-
piirtäminen vaativat aikaa ja taitoa. Val-
mistuksessa joudutaan paljon turvautu-
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maan ulkopuoliseen apuun, vaikka esi-
merkiksi puhtaaksipiirtämistä on tehty
omin voimin. Lisäksi tulevat vielä paina-
tuskulut.

Varojen hankinnassa on tärkeä
osuus kuntien avustuksella. Alkuvuosi-
na sekä Kuhmoinen että Padasjoki oli-
vat siinä mukana, samoin Kuhmoisten
Kumu ja Padasjoen Yritys. Kun toiminta
on paljon keskittynyt Padasjoelle, ei Kuh-
moisilta ole enää saatu tukea eivätkä ur-
heiluseuratkaan ole enää kosketuksis-
sa suunnistustoimintaan.

Tärkeä rahanhankintakeino on ollut
erilaiset talkoot, joihin jäsenet taustois-
taan ja asemastaan riippumatta ovat
osallistuneet. On tehty mm. kulotusta,
metsän istutusta ja kylvöä, paikoitus- ym.
valvontaa, muuttoja, siivousta, purkutyö-
ta, rakentelua ja sikalan kalustusta.

Yritysten tuki on viime vuosina kuih-
tunut varsin vähiin.

6. JUKOLAN VIESTI

Viestiin on osallistuttu vuodesta 1970
lähtien paitsi vuosina 1974, 1976 ja
1980. Kakkosjoukkue on osallistunut 17

kertaa ja kolmosjoukkue 13 kertaa. Ven-
lojen viestissä on oltu vuodesta 1989
lähtien, pois lukien vuodet 1991–94. Kak-
kosjoukkue on ollut mukana seitsemän
kertaa. Nuorten Jukolassa oltiin 1986–
89. Erillisessä taulukossa (sivu 9) on
joukkueiden sijoitukset.

7. HENKILÖT

Pienessä seurassa toiminta riippuu
muutaman avainhenkilön aktiivisuudes-
ta. Vaikka jäsenet osallistuvat aktiivises-
ti kilpailuihin, tarvitaan uhrautuvia seura-
toiminnan vetäjiä. Varsinkin koulutus, ra-
tamestarityö ja kilpailujen järjestäminen
ovat vaativia osa-alueita.

Seuran puheenjohtajien lista on eril-
lisenä luettelona jäljempänä (sivu 12).

Kunniajäseneksi on nimitetty Hannu
Vekkaila vuonna 1989.

Kilpailuissa menestynein jäsen on
Anu Tähtinen, jolla on lukuisia SM-mita-
leja. Mikko Lampi sai SM-hopeaa sarjas-
sa H16 vuonna 1990. Hiihtosuunnistuk-
sen H65-sarjan viestipronssi tuli joukku-
eelle Markku Salo, Jukka Luukko ja Ola-
vi Erkkilä vuonna 2009.

Jukka Luukon kartta Päijät-Rastin ensimmäisen Jukolan viestin aloitusosuudelta vuonna 1971
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Iltarastit ovat ensi kesänä
tuttuun tapaan aina
tiistaisin.
Lähdöt klo 17.00–18.00.

Radat: alle 2 km helppo,
4 km keskivaikea ja
6 km vaikeahko.

Karttamaksu 4 euroa/kerta
tai 50 euroa/kausi, alle 16-
vuotiaat ilmaiseksi. Myös
liikuntaseteli kelpaa!

Opastus VT 24:ltä.

Ilmoitukset ja tulokset
Padasjoen Sanomissa ja
www.paijat-rasti.net.

Tiedustelut Mauri Piltt
gsm 040 778 9719.

Päijät-Rastin iltarastit kesällä 2010

Jäsenmaksut
Seuran jäsenmaksu kaudel-
le 2010 on 10 euroa henki-
löltä tai 20 euroa perheeltä.
Maksa suoraan seuran tilil-
le 421200-144432. Käytä vii-
tenumeroa 20093.

Jäsenedut
1. Seura maksaa jäsenten-
sä osallistumisen aluemes-
taruuskisoihin, SM-kisoihin,
viesteihin ja viiteen kansal-
liseen kilpailuun! Kukaan ei
tietysti pakota menemään
esimerkiksi SM-kisoihin,
mutta AM-kisat, Jukolan vies-
ti jne... Kisat eivät suunnis-
taen lopu.
2. Eksotiikkaa! Kesäaikaan
on mahdollista päästä mu-
kaan talkoina tehtäviin kulo-
tuksiin säiden salliessa.
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Nro Pvm Kartta Huom. Ratamestari
1. ti 20.4. Kirkonkylä Kortteli Ari Lahtinen
2. ti 27.4. Metsäkangas Tarusjärvi Timo Maaranen
3. ti 4.5. Velisjärventie Kuhmoinen Heikkiset
4. ti 11.5. Taulu Pekka Valtonen
5. ti 18.5. Hirtniemi Marika Liikola
6. ti 25.5. Auttoinen Jukka Luukko
7. ti 1.6 Harmoinen Hannu Lahti
8. ti 8.6 Maakeski Piia Perälä
9. ti 15.6. Kaalisuo Vesa Tähtinen

10. ke 23.6. Kurhila keskiviikko! Asikkalan Raikas
11. ti 29.6. Metsäkangas Tarusjärvi Hannu Harkola (AR)
12. ti 6.7. Ansiomäki Kuhmoinen Eero Lampi
13. ti 13.7. Kukkaro Juha Villa
14. ti 20.7. Hirtniemi Jari Erkkilä
15. ti 27.7. Auttoinen Mauri Piltt
16. ti 3.8. Harmoinen Sorrit
17. ti 10.8. Maakeski Timo Maaranen (AR)
18. ti 17.8. Metsäkangas Tarusjärvi Pekka Valtonen
19. ke 25.8. Majua keskiviikko! Asikkalan Raikas
20. ti 31.8. Taulu Jukka Luukko
21. ti 7.9. Hirtniemi Merja Lahtinen

Päijät-Rasti ry:n toimintakertomus 2009

Päättynyt kausi on ollut padasjokelais-
kuhmoislaisen suunnistuksen erikois-
seura Päijät-Rasti ry:n 38. toimintavuosi.
Jäsenmaksun maksaneita jäseniä oli
kaudella 56 kpl.

Iltarastit
Seura järjesti perinteisesti iltarasteja tiis-
tai-iltaisin. Kevään ensimmäiset iltaras-
tit järjestettiin 21.4. Kirkonkylällä ja ilta-
rastikausi päätettiin Hirtniemessä 15.9.
Kaikkiaan iltarasteja järjestettiin 22 ker-
taa ja näistä neljät rastit yhteistyössä
Asikkalan Raikkaan kanssa, kaksi ker-
taa Asikkalassa ja kaksi Padasjoella.
Ratamestarivuoro kiersi keväällä laadi-
tun listan mukaisesti. Suorituksia kau-
den aikana kertyi kaikkiaan 487 kpl (vuon-
na 2008 463 kpl). Emit-leimaus oli käy-
tössä kaikilla iltarasteilla.

Muut harjoitukset
Yhdet hiihtosuunnistusharjoitukset jär-
jestettiin lumettomana aikana.

Talkoot ja sponsoritulot
Päijät-Rasti suoritti keväällä yhden kulo-
tuksen Kuhmoisissa. Kuhmoisissa suo-
ritettiin myös koivun ja männyn kylvöä
syksyllä 2008 ja keväällä 2009. Sponso-
reita seuralla oli kuluneella kaudella kol-
me, Mainiemi Caravan, Padasjoen Kirja-
paino ja Kuntohoitaja Timo Maaranen.
Sponsorit saivat logonsa seuran www-
sivuille. Talkoista ja mainoksista kertyi
seuralle tuloja 4350 euroa.

Omat kisat
Seura ei järjestänyt omia kisoja kaudel-
la 2009.

Jukolan viesti
Jukolan ja Venlojen viesti suunnistettiin
vuonna 2009 Mikkelissä.

Jukola-joukkueet
1. joukkue: 215. Niklas Colliander,

Pietari Sorri, Juha Villa, Mikko Lampi,
Heikki Tanhua, Vesa Tähtinen, Pasi Nie-
minen

HaHa
Korjatut Jukola-joukkueiden kokoonpanot:
Päijät-Rasti 1: Niklas Colliander, Pietari Sorri, Juha Villa, Mikko Lampi, Heikki Pelkonen, Vesa Tähtinen, Pasi Nieminen   
Päijät-Rasti 2: Niko Nättinen, Kimmo Vänni, Asser Vuola, Esko Jussila, Ilpo Märkjärvi, Hannu Lahti, Jorma Heikkinen
Päijät-Rasti 3: Jukka Luukko, Pekka Valtonen, Henri Törmä, Seppo Törmä, Eero Lampi, Mauri Piltt, Timo Maaranen
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2. joukkue: 535. Niko Nättinen, Heik-
ki Pelkonen, Kimmo Vänni, Esko Jussi-
la, Ilpo Märkjärvi, Hannu Lahti, Jorma
Heikkinen

3. joukkue: 970 Pekka Valtonen, As-
ser Vuola, Henri Törmä, Seppo Törmä,
Eero Lampi, Mauri Piltt, Timo Maaranen

Venla-joukkueet
1. joukkue: 501. Piia Perälä, Riikka

Pelkonen, Katri Mäntylä, Merja Lahtinen
2. joukkue: 862. Anu Tähtinen, Marjut

Makkonen, Virpi Kallioinen, Päivi Sorri

Palkintosijat SM- ja AM-kisoista kaudel-
ta 2009

SM-yö
D70 3. Anu Tähtinen
SM-keskimatka
D70 2. Anu Tähtinen
SM-pitkämatka
D70 3. Anu Tähtinen
Hiihtosuunnistus SM-viesti
H65 3. Markku Salo, Jukka Luukko,

Olavi Erkkilä
AM-pitkämatka
D8RR 1. Mikaela Karjalainen
H21 2. Juha Villa
H40 3. Vesa Tähtinen
H12TR 3. Leevi Pelkonen
D35 3. Riikka Pelkonen
AM-partio
H120 1. Heikki Pelkonen, Vesa Tähti-

nen, Esko Jussila
AM-keskimatka
H21 3. Juha Villa
H60 3. Hannu Lahti
Hiihtosuunnistus AM-parisprintti
H100 1. Antti Aalto, Esko Jussila
H120 1. Markku Salo, Jukka Luukko
Hiihtosuunnistus AM-pitkä
H65 1. Markku Salo
H45 2. Esko Jussila
H55 2. Antti Aalto
Hiihtosuunnistus AM-keskimatka
H45 2. Esko Jussila
H65 2. Jukka Luukko
H55 3. Antti Aalto
H65 3. Markku Salo

Mestaruuksia: 5 kpl (2008: 3 kpl)
Yhteensä palkintosijoja: 21 kpl (2008:

9 kpl)

Halikko-viesti
Halikko-viestiin osallistuttiin yhdellä jouk-
kueella. Joukkueessa suunnistivat Pie-
tari Sorri, Heikki Tanhua, Henri Törmä,
Hannu Lahti, Piia Perälä, Päivi Sorri, Ari
Lahtinen, Katri Mäntylä, Pekka Valtonen,
Timo Maaranen, Ilpo Märkjärvi, Kimmo
Vänni, Vesa Tähtinen, Merja Lahtinen ja
Juha Villa. Joukkue suunnisti sijalle 52.
Joukkueita vuoden 2009 viestiin oli ilmoit-
tautunut yhteensä 130.

Kartat
Velisjärjen kartta Kuhmoisissa valmistui
kesällä 2009.

Valinnat
Vuoden Suunnistaja: Anu Tähtinen
Vuoden Aktivisti: Eero Lampi

Tiedotus
Seuran tiedotus tapahtuu pääosin Inter-
netissä. Lisäksi ilmoituksia on ollut pai-
kallislehdessä. Keväällä julkaistiin tiedo-
tuslehti Pärahdus.

Hallinto
Seuran puheenjohtajana toimi Pekka
Valtonen. Hallituksen muut jäsenet oli-
vat: Hannu Harkola (varapj.), Merja Lahti-
nen (siht.), Hannu Lahti, Ari Lahtinen,
Timo Maaranen, Heikki Pelkonen, Piia
Perälä ja Mauri Piltt. Rahastonhoitajana
toimi Timo Maaranen. Tilintarkastajina
toimivat Tuija ja Jorma Heikkinen. Halli-
tus kokoontui viisi kertaa (28.12.2008,
1.2.2009, 5.4.2009, 24.8.2009 ja
9.11.2009).

Muuta
Järjestettiin vuosien tauon jälkeen seu-
ranmestaruuskilpailut 26.9.2009 Taruk-
sella Metsäkankaan kartalla. Kilpailun
voittaja oli Juha Villa.

Järjestettiin Korttelikupin osakilpailu
14.1.2009 kirkonkylän kartalla. Ratames-
tarina toimi Jukka Luukko.

Eero Lampi toiminut valvojana Jäm-
sän Retki-Veikkojen järjestämässä kan-
sallisessa kilpailussa 12.9.2009.

Kilpailuihin on ilmoittauduttu verkko-
vihkon kautta, jota on hoitanut Ilpo Märk-
järvi.
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PÄIJÄT-RASTI JUKOLASSA

  vuosi    Jukolat         Venlat          Nuo-
                  1           2            3              1              2         ret
1970 94
1971 52
1972 54
1973 232
1974 -
1975 254
1976 -
1977 182
1978 200
1979 344
1980 -
1981 404
1982 464
1983 473
1984 668 804
1985 590
1986 597 74
1987 571 135
1988 hyl. 151
1989 455 415
1990 430 395
1991 432
1992 342 ei läht.
1993 260 695
1994 125 383 795
1995 182 514 846 383
1996 hyl. 535 868 371
1997 263 564 885 394
1998 294 531 hyl. 372
1999 210 641 366
2000 297 632 344
2001 257 kesk. 453
2002 204 401 827 326 656
2003 192 371 881 426 639
2004 180 354 860 471 596
2005 253 399 854 378 724
2006 265 466 778 424 737
2007 277 615 989 390 769
2008 182 443 929 337
2009 215 535 970 501 862
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Omia muistoja Päijät-Rastin alkuajoilta
Minun ensimmäinen kontaktini Päijät-
Rastiin ja suunnistukseen yleensäkin ta-
pahtui joskus 70-luvun puolivälissä.
Naapuritalossa Olavi Iittaisella pidettiin
suunnistusharjoitus, jossa minäkin osal-
listuin reittisuunnistukseen. Sakkomi-
nuutteja taisi tulla maksimimäärä, ja
koko päivän jatkunut sade ja pusikoissa
juoksentelu kasteli vaatteet läpimäräksi,
mutta palkinnoksi saatu tikkasarja kor-
vasi vaivat. Tikkataulu taisi mennä sar-
jan voittaneelle Ari Pohjalaiselle. Pitkällä
radalla muistan mukana olleen ainakin
Väinö Pataman, joka veti lenkin ajanku-
van mukaan lyhyissä urheiluhousuissa.
”No siitä on vähän väriä lähtenyt” totesi
hän maalissa, kun joku päivitteli naar-
muja hänen jaloissaan.

Tämän jälkeen kuljimmekin Iittaisen
Veikon kanssa useana kesänä suunnis-
tusharjoituksissa viikoittain, yleensä Ilpo
Iittalan Corollan kyydissä. Harjoituksia pi-
dettiin lähinnä Auttoisten, Kirkonkylän
sekä Tarusjärven maastoissa, yleensä
mustavalkoisella peruskarttakopiolla.
Aika usein tulokset julkaistiin myös Pa-
dasjoen Sanomissa, mikä tietenkin oli
kova juttu. Vakiokasvoja rasteilla olivat
mm. Pentti Numari, Rauno Nieminen,
Ilpo Iittala sekä Eino ja Oiva Rantanen.

Kerran vein kaverini Arto Lindkvistin
harjoituksiin Auttoisille. Ei ollut Arto juuri
suunnistusta kokeillut, mutta rohkeasti ja
ennakkoluulottomasti hän matkaan läh-
ti. Maalissa häntä hyvän aikaa odoteltiin,
ja kyllä hän sinne lopulta jostakin saa-
puikin, tosin kaikki rastit eivät olleet koh-
dalle sattuneet. Arto kertoi jotenkin eksy-
neensä, mutta tutun Palehjärven rannas-
ta oli lopulta itsensä paikantanut ja siel-
tä osasi maaliin tulla. Kun utelin miten
Palehjärvi oli matkalle osunut, hän esit-
teli kompassitekniikkaansa: ensin laite-
taan kompanssinreuna kartalle, sitten
käännetään neularasian hahlo pohjoi-
seen. Aivan oikein, miten siitä eteenpäin?
No sitten juostaan tuon punaisen nuo-
len osoittamaan suuntaan … Onneksi oli
tuttu järvi suoraan pohjoisessa!

Joskus 70-luvun loppupuolella seura

teki kiintorastiston Auttoisten ja Vesijaon
rajamaille. Kartta oli oikein värikopio pe-
ruskartasta, mittakaavana tuolloin yleinen
1:20 000. Kartalla oli kolmisenkymmen-
tä rastia, ja ne kaikki kolasin läpi kesä-
loman aikana. Muutamaa rastia emme
Veikon kanssa millään löytäneet, vaikka
kuinka maastoa kolusimme ja suuntaa
varmoista kiintopisteistä otimme. ”Ovat
tainneet Keinuhongan lehmät pistellä
rastiliput poskeensa” arveli Ilpo, kun asi-
aa häneltä tiedustelimme.

Erään kerran menimme porukalla
Lammille Säkiän iltarasteille. Haku-Vei-
kon suunnistus oli kisailtu edellisellä vii-
kolla, ja nyt juostiin sen ratoja kisasta yli
jääneillä kartoilla. Kartoissa oli ratapai-
natukset valmiina, ja kisassahan luon-
nollisesti lähtö ja maali ovat eri paikois-
sa. Nyt kumpikin oli pienessä sorakuo-
passa, ja paikat muistuttivat varsin pal-
jon toisiaan ainakin kartalla. Iltarasteilla
kuitenkin lähtö ja maali sijaitsivat samas-
sa paikassa eli kisan maalissa, joten
kartoissa ratapainatuksen lähtökolmio oli
selvästi väärässä paikassa. Kaikki Haku-
Veikon kisassa mukana olleet luonnolli-
sesti asian tiesivät ja huomasivat, ja kyl-
lä järjestäjät tästä varmaan jotenkin tie-
dottivatkin. Tähtisen Reijo ei kisassa mu-
kana ollut, eikä siten ollut tietoinen hä-
määvästä ratapainatuksesta. Kello laitet-
tiin käyntiin, ja Reijo sai kartan käteen-
sä. Samalla jätettiin terve maalaisjärki
narikkaan. Sorakuopasta lähdettiin, ja
lähtökolmiossa on sorakuoppa, joten sii-
tä vaan vauhdilla matkaan! Hetken aikaa
meni hyvin, mutta pian sitten mikään ei
enää täsmännytkään, ja maastoa piti kar-
toittaa hyvä tovi ennen kuin karu totuus
valkeni ja oikeat karttakoordinaatit löytyi-
vät. Maaliin päästyään Tattinen oli varsin
närkästynyt informaatiokatkoksesta, mut-
ta ei häneltä huumorintaju loppunut täs-
säkään tilanteessa.

Karttatilanne parani huomattavasti,
kun saimme käyttöön ensimmäisen Ta-
rusjärven suunnistuskartan. Tämä kartta
koluttiinkin läpi perusteellisesti, ja var-
maan lähes jokaisessa mahdollisessa
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Suunnistuskerho

En tiedä milloin viimeksi Päijät-Rastis-
sa olisi ollut lapsille tarkoitettua suun-
nistusopetusta, joten aikaisempaa koke-
musta siitä ei liene kenelläkään tällä het-
kellä aktiivisesti toiminnassa mukana
olevalla. Oma kiinnostukseni suunnis-
tuskerhon järjestämiseen lähti omista
lapsista. Tähän saakka he ovat olleet
mukana iltarasteilla ja joku – useimmi-
ten minä tai vaimoni – on kävellyt heidän
kanssaan lyhimmän suunnistusradan.

Lasten kasvaessa myös oma ruoka-
halu kasvaa. Luin SSL:n oppaan suun-
nistusseurojen nuoriso- ja lastentyöstä.
Kokemukset monissa seuroissa olivat
olleet innostavia. Oppaassa oli esimerk-
kejä useammastakin seurasta, joissa
lasten suunnistuskoulutus oli lähtenyt
nollapisteestä – siis samasta tilantees-
ta kuin Päijät-Rastissa. Helposti innos-
tuvana aloin välittömästi mielessäni ide-
oida suunnistuskoulua. Ajan kuluessa
päädyin ajatukseen suunnistuskerhosta,
sillä kerho ei tunnu niin pakottavalta, pe-
lottavalta ja vaikealta kuin koulu. Kerhos-
sa asioita voidaan opetella ajan kanssa
pidempään ja vähitellen.

Suunnistuksessa on monta eri osa-
aluetta, joihin kerhossa on tarkoitus pe-
rehtyä. Kartassa on maastoa kuvailtu eri-
laisin merkein, joten tuntuu luonnollisel-
ta opetella niiden merkitys. Myös ilman-
suunnat ja kompassi tuntuvat liittyvän
suunnistukseen, joten kerhossa opetel-
laan ilmansuuntia ja mahdollisesti eri-
laisia konsteja suuntien määrittämiseen.
Niistä kompassi lienee kaikkein helpoin.
Mutta enpä ihmettelisi, jos tutkisimme
puiden runkoja, muurahaispesiä ja au-
ringon paikkaa taivaalla ilmansuuntien
määrittelemiseksi. Kartan kanssa käve-

ly ja retkeily opettaa myös liikkumaan
luonnossa toisella tapaa kuin asfaltoi-
dulla koulun pihalla.

Kun ensimmäiset perustaidot alkavat
hahmottua pikkuhiljaa (karttamerkit, il-
mansuunnat, kartan suuntaaminen), voi-
daan ohjelmaan ottaa haastavampiakin
harjoituksia, kuten aarteenetsintää, help-
poja viuhkasuunnistusharjoituksia tai
rastireittejä tutussa ympäristössä. Kesä
varmaan näyttää, miten hyvin lapset
suunnistustaitoja omaksuvat. Niitä har-
joitellessa tarkoitus ei ole tarjota ylivoi-
maisia tehtäviä, vaan niin usein kuin
mahdollista kokemuksia onnistumisista
ja oivallusta siitä, että ”hei – mähän
osaan”.

Kerholaisten tulevaa määrää on vai-
kea arvioida etukäteen, mutta on hyvä
elää siinä toivossa, että kerhon koko on
sopiva. Kerho on suunnattu kouluikäisil-
le siksi, että oletettavasti kouluiässä lap-
set osaavat jo paremmin hahmottaa kar-
tassa olevia merkintöjä – kartanlukuhan
on vain hiukan toisenlainen lukutaito kuin
kirjan lukeminen. Toinen ikään liittyvä te-
kijä on lapsen kypsyys noudattaa kerhos-
sa kulloiseenkin tilanteeseen liittyviä oh-
jeita.

Kerhon järjestämistä helpottaa suun-
nattomasti se, että Kullasvuoren koulun
ympäristöstä on aikanaan tehty suunnis-
tuskartta. Koulun ympäristö onkin lapsil-
le tuttua aluetta ja sen puitteissa on mah-
dollista turvallisesti tutustua suunnistuk-
sen saloihin. Kerhossa käytämme kart-
taa, jonka mittakaava on yleisimmin suun-
nistuksessa käytetty eli 1:10 000.

Kerho alkaa torstaina 6.5. klo 17, mutta
mukaan voi tulla myöhempinäkin päivi-
nä. Kokoontumispaikkana on Ahjolan
kentän parkkipaikka. Kerhoa jatketaan
paria torstaita lukuunottamatta elokuun
alkuun saakka. Varustuksena voisi olla
kynä ja vihko, vaatteet säästä riippuen.
Kerhomaksu on 25 euroa.  Lisää tietoja
kerhosta ja sen etenemistä voi seurata
myös Päijät-Rastin nettisivuilta osoittees-
sa www.paijat-rasti.net.

Timo Maaranen

rastipisteessä punavalkoinen rastilippu
siellä on joskus pilkottanut.

Esko Jussila



Aluemestaruuskilpailut kesällä 2010

Päijät-Hämeen suunnistusalueen mestaruuskilpailut pidetään seuraavasti:

ti 11.5. sprintti Nastolan Terä
ma 7.6. oravapolkukilpailu Lahden Suunnistajat -37
ti 27.7. keskimatka (ranki) Itä-Hämeen Rasti
la 14.8. pitkämatka (ranki) Asikkalan Raikas
su 15.8. viestit Asikkalan Raikas
pe 24.9. yösuunnistus Päijät-Rasti
elokuu maakuntaviesti
avoin partiosuunnistus
avoin erikoispitkämatka
avoin pyöräsuunnistus

Kansalliset kilpailut Päijät-Hämeen suunnistusalueella  2010

9.5. Pajulahti-suunnistus Lahden Taimi, Lahden Kaleva
3.6. Haku-Veikon rastit Lammin Säkiä
25.7. Hartola-rastit Itä-Hämeen Rasti
31.7.–1.8. Lahti-suunnistus Lahden Suunnistajat -37
12.9. Hollola-rastit Hollolan Urheilijat -46
18.9. SM-keskimatka, ryhmä 1 Rastivarsat
24.9. Yö-kansallinen ja AM-yö Päijät-Rasti

Päijät-Rastin puheenjohtajat

1970 Olavi Erkkilä
1971–73 Pentti Numari
1974–78 Ilpo Iittala
1979–81 Antero Sorri
1982–84 Jukka Luukko
1985–86 Eero Lampi
1987 Reijo Tähtinen
1988 Rauno Nieminen
1989–90 Antero Sorri
1991–92 Olavi Perälä
1993–94 Paavo Hirvonen
1995–98 Pekka Valtonen
1999–2004 Heikki Pelkonen
2005–08 Vesa Tähtinen
2009– Pekka Valtonen

Jukolan viesti 2010

Tänä vuonna Jukolan ja Venlojen viesti
juostaan Kytäjällä Hyvinkään lähistöllä
18–19.6. Tavoitteena on saada liikkeelle
jälleen kolme miesten ja kaksi naisten
joukkuetta.

Myös yleisöllä on hyvä tilaisuus seu-
rata viestiä kilpailukeskuksessa vaikka
läpi yön. Venlat kilpailevat lauantaina il-
tapäivällä. Miesten lähtö on lauantai-ilta-
na klo 22.55.

Päijät-Rastin bussi kulkee Padasjo-
elta kilpailukeskukseen ja takaisin. Seu-
ralla on oma teltta-alue, jonne sekä kil-
pailijat että huoltajat ja kannustajat voi-
vat majoittua.
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